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Liebe Kirchbergerinnen & Kirchberger, liebe Eltern
in unserer Marktgemeinde und Region!

Vor einiger Zeit erzahlte mir ein Freund, der friiher gerne exotische Lander bereist hat, Uber die
eine oder andere Herausforderung, die mit dem Heranwachsen seines Nachwuchses einher geht.
Er sagte: ,Ehrlich, ich hab’ das Abenteuer immer an weit entfernten Orten gesucht. Jetzt weil ich,
dass meine Familie mein grofites Abenteuer ist!" Das sagte er mit einem Lacheln, und mit Stolz.

Marktgemeinde
Kirchberg am Wagram

Ich konnte mir vorstellen, dass es viele von lhnen genauso sehen. Die Entscheidung, eine Familie
zu griinden, ist doch eine der fundamentalsten, der wir uns im Leben stellen konnen! Und wir alle
dirfen, ja sollen Unterstiitzung dabei annehmen, wenn wir sie brauchen.

Unser Eltern-Kind-Zentrum in Kirchberg will genau das: tatkraftig fiir Sie da sein, wenn Sie sich
auf Ihre Rolle als Mama und Papa vorbereiten, wenn Sie Rat suchen oder im Zuge gemeinsamer
Aktivitaten Gleichgesinnte kennenlernen wollen.

Das alles gelingt, weil das Team des Eltern-
Kind-Zentrums wirklich ganze Arbeit leistet.
Ich bedanke mich auf diesem Weg fiir das
dauerhafte Engagement und die liebevolle
Unterstiitzung unserer Familien!
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Euer Birgermeister

Franz Aigner Sabine Felleitner, Gabriele Timko & Lisa Wohl
Blrgermeister Zentrumsleiterinnen
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Mitgliedschaft

Fir nur € 20, seid ihr nicht nur Mitglied im Zentrum sondern werdet auch
Mitglied im Familienbund, der grofiten unabhangigen Familienorganisation
Osterreichs. Eine Mitgliedschaft beim NO Familienbund zahlt sich aus.

Fir € 20,- jahrlich pro Familie konnen die mit * markierten Veranstaltungen
bei uns im ,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum Kirchberg am Wagram zum

reduzierten Preis besucht werden und weitere Vorteile genutzt werden: der
ermaRigte Eintritt bei Veranstaltungen des Familienbundes, eine Zeitschrift
sowie jahrlich wechselnde Angebote und ErmaBigungen in ganz Osterreich.

Nahere Informationen dazu findet ihr auf noe.familienbund.at.

Anmeldeformulare liegen im Zentrum auf.

Familienbund ErmaRigungen
im Sommeremester 2024

Wagramer Spatzen: € 30,~
statt € 35,- je Block

Vermietung der Rdumlichkeiten: € 50,-
statt € 60,- je halber Tag

Liebe Familien!

Ich finde es groRartig, dass ihr euch fiir das Programm des ,ICH DU WIR" Eltern-
Kind-Zentrums interessiert. Eltern-Kind-Zentren sind eine tolle Einrichtung. Der
NO Familienbund unterstiitzt 11 Eltern-Kind-Zentren in ihrer Arbeit in ganz Nie-
derdsterreich. Ohne das grole ehrenamtliche Engagement unseres Teams ware
es nicht moglich, diese Vielfalt anzubieten.

In den Eltern-Kind-Gruppen erleben Familien Edelstein-Stunden mit ihren jungen
Kindern. Oft werden dort Freundschaften fiir's Leben gekniipft. Die Mamas und
Papas konnen sich auch Austauschen und ihr Wissen rund um das grolle Thema
,Familie” bei Eltern-Kind-Cafes oder Elternbildungs-Seminaren vertiefen.

Corona hat uns allen gezeigt, wie wichtig Familien fiir das System und auch
fiir jede*n einzelne*n ist. Der NO Familienbund hat rasch reagiert und dort
wo es moglich war, den behiiteten Raum der Eltern-Kind-Zentren in die
digitale Welt verlegt.

Da der NO Familienbund auch zur Aufgabe hat, die Anliegen
von Familien gegeniiber Land und Bund zu vertreten. Wir freu-
en uns Uber alle konstruktiven Inputs aus euren Reihen. Denn
so kénnen wir Niederosterreich und Osterreich noch familien-
freundlicher machen!

Doris Schmidl Doris Schmidl
Abgeordnete zum NO Landtag &
Obfrau des NO Familienbundes

-' FAMILIENBUND

()™ NIEDEROSTERREICH

Irene Bamberger
Landesgeschaftsfiihrerin



,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum
Kirchberg am Wagram

,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum
RoRplatz 6, 3470 Kirchberg am Wagram

Kontakt:
E-MAIL:

idw@kirchberg-wagram.gv.at
elkiz kirchberg@noe.familienbund.at

TELEFON: 066499449310

Bankverbindung:
IBAN: AT43 2022 1072 0004 2575

Anmeldung fiir Kurse:

Wie ihr euch bei den einzelnen Kursleiterinnen anmelden
konnt, seht ihr auf der jeweiligen Kursseite.

Vermietung der Rdumlichkeiten

Ihr konnt unsere Raumlichkeiten flir private Feiern in
unterrichtsfreien Zeiten mieten.

TIPP: Bucht eure Partyorganisatorin gleich dazul
Sabine Felleitner, treffpunktfamilie@gmx.at

Unter der Woche: (einzelne Termine)
Samstag: nachmittags
Sonntag: ganztagig

€ 60,- je halber Tag
€ 50,- je halber Tag fiir Familienbundmitglieder
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Netzwerk Familie

Ihr personlicher Schutzschirm

Begleitung fiir werdende Eltern und Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren.
Sie befinden sich in einer besonderen Lebenssituation und fiihlen sich ange-
sprochen?! Uberforderung? Zukunftséngste? Schwangerschaft? Schreibaby?
Alleinerziehend?...

,Netzwerk Familie” ist eine MaBnahme im Rahmen der Gsterreichweiten Vor-
sorgestrategie und wird aus Mitteln der Bundesgesundheitsagentur finanziert.
In den Bezirken Krems und St. Pdlten (jeweils Stadt und Land) sowie Tulln wird
das Angebot von der Initiative ,Tut gut!” betreut.

Gemeinsam finden wir eine Losung!
Dieses Angebot ist freiwillig, kostenlos und vertraulich.

Mutter-Eltern-Beratung

Die Einrichtung der Mutter-Eltern-Beratung in Niederdsterreich ist seit 1925
ein bewahrtes Modell zur Gesundheitsvorsorge fiir Kinder von der Geburt bis
zur Schulzeit. Ein Facharzt fir Kinder- und Jugendheilkunde und eine diplo-
mierte Kinderkrankenschwester beraten die Eltern kostenlos zu Fragen der
medizinischen Vorsorge, z.B. iiber Impfungen, zu Erndhrungsfragen oder zur
Entwicklung des Kindes.

‘ VORSORGEMITTEL DER ”
' ,BUNDESGESUNDHEITSAGENTUR FMA&HlLFEN

Betreuerin:

Sabine Holzinger-Grath

netzwerkfamilie@noetutgut.at
0676 858 723 4523

Termine, jeweils Montag:

22.Janner 2024
26. Februar 2024
25. Marz 2024
22. April 2024
27.Mai 2024

24. Juni 2024
26. August 2024

ab 11.15 Uhr

¥

&m
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Mutter-Kind Pass Beratung .

‘ FAMILIENBUND

@ NIEDERGSTERREICH

Tonerbel .

.. & Hebammenberatung in der 18. - 22. Schwangerschaftswoche Kursleiterin:
Wir Hebammen freuen uns sehr, das wir ab sofort fur ALLE schwangeren Martina Kreuzinger e
Frauen eine kostenlose Beratungsstunde als Bestandteil des Mutter-Kind-Pass Kirehberg am Wagram
Programmes anbieten diirfen!
. . ) 0699 194 584 54 Am RoBplatz 6, 3470 Kirchberg am Wagram
In d|ehsem GespLa(?h gehbt €s U”(]j' g i mit d b info@hebamme.co.at Telefon: 0680 157 80 30
: EZSYJVF?SSE:i%h?utﬁseBeuvr\/te:TJng Ijnzrsstsozrflt mit dem Baby E-Mail: sonnenkaefer@noe.familienbund.at Mo - Do: 07.00-16.30 Uhr -
' Fr: 07.00-14.00 Uhr
+ Wo und wie werden Sie gebaren? Die Tagesbetreuungseinrichtung ,Sonnenkéafer” betreut /
- Welche Moglichkeiten der Geburtsvorbereitung sind fiir Sie sinnvoll? Kinder vom 1. bis zum 3. Lebensjahr. Die Kleinkindgruppe soll Ferien:
) o ) o durch flexible Betreuungszeiten die bestmogliche Unter- Weihnachtsferien, Osterferien
Ich nehme mir gerne Zeit fur Ihre Anliegen, Fragen und vielleicht auch Sorgen! stiitzung fiir Familien mit jungen Kindern bieten. 2 Wochen Sommerpause (Juli/August)

Bei uns steht lhr Kind im Mittelpunkt. Wir holen es in seiner
Entwicklung dort ab, wo es sich gerade befindet und férdern
es in seinem Tempo und mit seinen eigenen Anspriichen.
Durch Beobachtungen und gezielte Impulse werden soziale,
motorische und kreative Fahigkeiten gestarkt. Durch unseren

Kosten:

beitragsfreier Vormittag von 7:00-13:00
Nachmittags:

20 Stunden /Woche monatlich €60,-

liebevollen Umgang wird sich ihr Kind sicher, geborgen und 30 Stunden /Woche monatlich €90,-
wohl fihlen. 40 Stunden /Woche monatlich €120,
Die 7 beit mit den El . - d soll 50 Stunden /Woche monatlich €150,-
e “usam.menar eit mit “en tern ist uns wicntig una so Ab 50 Sunden /Woche monatlich €180 -

gepragt sein von Wertschatzung, respektvollem Umgang
und gegenseitiger Unterstitzung.

2 & & 7 ) Mittagessen pro Mahlzeit 3,- €
Das Sonnenkifer Team freut sich schon auf Dich! VA Kreativbeitrag monatlich 12— €



Trageberatung

Anmeldung bei der Kursleiterin: 0664 380 29 97

Bei der Trageberatung mochte ich die Vorteile und wesentlichen Aspekte zum
sicheren Tragen vorstellen, sowie theoretisches Wissen zur physiologischen
und korperlichen Entwicklung des Kindes vermitteln.

Mein Sortiment aus Tragetiichern und Tragehilfen kdnnen Sie unter Anleitung
in verschiedenen Tragevarianten ausprobieren. Besitzen Sie bereits Trage-
material, kann die optimale Handhabung und Anpassung besprochen werden.

« Ergotherapeutin seit 2015

+ Kursleiterin fiir Baby- und Kindermassage seit 2020

- Trageberaterin seit 2021

+ 2021 Eroffnung eigener Praxis in Kdnigsbrunn am
Wagram, Ergotherapie fiir Kinder, Trageberatung
und Babymassage

Julia Hofstatter, BSc
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Eine Terminvereinbarung ist erforderlich

ca. 1,5-2 Stunden

€ 50,- erste Stunde
€ 20,- jede weiteren

angefangenen 30 Minuten
€120,~ Schwangerenpaket

(2 Einheiten, max. 3 Stunden)

Altersgruppe:

ab der Schwangerschaft

dcheidungsheratung

Anmeldung bei der Sozialarbeiterin: 0677 633 997 83

Scheidungsberatung gemal § 95 Abs. Ta AuRStrG und gemal § 107 Abs. 3a
Z71 AuRStrG (nach Genehmigung durch das zustandige Bezirksgericht)

+ Obsorgeregelung, Hauptaufenthalt

« kindliches Erleben der Trennung und mogliche Symptome,

+ Entlastungsmaglichkeiten durch Eltern

+ Kontaktrechtsregelung den kindlichen Bediirfnissen entsprechend
(inkl. Ferien, Anlasse, Ausfalle)

+ Sozialarbeiterin in der Kinder- und Jugendhilfe

+ Masterstudium Kinder- und Familienzentrierte
Sozialarbeit

+ Fortbildung zum Thema Doppelresidenz

+ Forschung zum Thema Langzeitfolgen von Trennung

+ Uberblick iiber die Angebotslandschaft fiir Kinder
in Trennungssituationen (Wien und NO)

+ Kenntnis des Ablaufs von Obsorge-/Kontaktrechts-
verfahren bei Gericht

+ Beratungserfahrung auch mit hochstrittigen Eltern

+ Allgemein beeidete und gerichtlich zertifizierte Sach-
verstandige fiir die Fachgebiete 13.07 und 13.08

Katja Marz, MA

nach Vereinbarung
(auch am Wochenende mdglich)

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 80,- je Stunde bei Einzelberatung
€120, je Stunde bei Beratung zu zweit
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Gesundheit fir Mutter & Kind

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung unter: 0699 120 419 78, ayuryoga.kirchberg@gmail.com

Tauche mit mir ein in die faszinierende Welt von Omega-3 und entdecke, warum
diese essentiellen Fettsdauren so entscheidend fir die Entwicklung von Kinder-
gehirnen sind! In meinem Impulsvortrag erfahrst du, wie Omega-3 nicht nur die
kognitive Funktion, sondern auch das Immunsystem und die Konzentration der
Kleinen unterstitzt. Lass uns gemeinsam erkunden, wie eine ausgewogene
Omega-3-Zufuhr die Grundlage fiir ein gesundes und gliickliches Aufwachsen
legen kann. Freu dich auf spannende Einblicke und praktische Tipps flr den
Alltag mit den Kleinsten!

+ Studium der Homoopathie, London

+ Homoopatische Behandlung von ADHD und
Lernschwierigkeiten, Dr. Judyth Reichenberg-Ullman

+ Ayurveda Wohlfiihlpraktikerin und Dipl. Yogalehrerin

+ Yoga fir Kinder

+ Yoga Therapie

+ Touch for Health 1 - 4, Edu-Kinesiologie

+ Reiki Meister und Lehrerin

Tanja Simek

Freitag, 08. Marz 2024

14.00 - 15.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

kostenlos

Altersgruppe:

alle

Vortrag: Cranial Works fir schwangerschart, Babys & Kinder

Anmeldeschluss: 05.03.2024
Anmeldung im Zentrum: 0676 741 93 40, info@aromarei.at

Die craniosacrale Korperarbeit ist eine sanfte und ganzheitliche Methode
um Blockaden im Korper zu losen, die Selbstregeneration anzuregen und
das Wohlbefinden zu steigern.

Erfahre in diesem kostenlosen Vortrag wie Cranial Works dich wahrend
der Schwangerschaft, nach der Geburt sowie dein Baby und deine Kinder
ganzheitlich unterstiitzen kann - fiir mehr Entspannung und Leichtigkeit
im Familienalltag.

« zertifizierte Aromapraktikerin

+ Craniosacral Praktikerin

+ 2016: Griindung der aromarei (www.aromarei.at)

+ 2022: Eroffnung eigener Praxis in Hohenwarth:
Aromatherapie und craniosacrale Kérperbehandlung
mit Schwerpunkt Schwangerschaft, Babys, Kinder &
Mamas inkl. Shop fiir Naturkosmetikprodukte

Julia Hauer

Termine:
Donnerstag, 07. Marz 2024

19.30-20.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

kostenlos

Teilnehmerinnen:

ab 4 Personen
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Medienkonsum & PUbertdt—Beqleiten statt verbieten s RUCkb”dunq mit YOqa und Musik 1

Anmeldeschluss: 01.03.2024 Anmeldeschluss: 15.01.2024
Anmeldung im Zentrum: SMS an 0664 994 493 10, idw@kirchberg-wagram.gv.at Anmeldung per Einzahlung: AT44 3200 2000 0012 5187 (USC Fit am Wagram)
Verwendungszweck: Riickbildung mit Yoga und Musik

Kursinhalte Termine: Kursinhalte Ternine:

Jeden Tag das selbe Theater: Dein Teenie kommt von der Schule nach Hause Montag, 11. Marz 2024 - Riickbildung mit Yogaelementen und Musik Mittwochs, Februar - April
und verschwindet sofort hinter seinem Handy. Das altbekannte Handyverbot? - Kraftigung des Beckenbodens
Bringt nichts! Weg vom Verbot - hinein ins Vertrauen! m - Babykuscheln kommt nicht zu kurz m
19.00 - 21.00 Uhr 08.00 - 09.00 Uhr
Die Medien kannst du nicht verbannen. Die sind langst gekommen um zu blei- m = . —
: . [Kurskosten je Teilnehmerln:
ben. Aber: Du kannst den Umgang und den Konsum deines Kindes verstehen £10 . (05,5 DL DCUTE e
- €100,-

und begleiten. Im Vortrag erfahrst du welche Strategien wirklich funktionieren.

Teilnehmerinnen:

6 - 10 Personen

- Diplomierte Lebens- und Sozialberaterin mit + Seit 5 Jahren Kursleiterin fiir Postnatales
Schwerpunkt Eltern, Familie, Pubertat, Schule, . Training sowie Eltern-Kind-Turnen
Trennung/Scheidung in eigener Praxis + Mutter eines 8-jahrigen Sohnes ab 3 Monate nach der Geburt des Babys

- Eingetragene Supervisorin im Expert*innenpool
flir Supervision der WKO

+ Vortragende, Supervisorin und Coach-Trainerin
der Akademie fiir Familiencoaching

- Familylab-Seminarleiterin (Jesper Juul)

+ Teenpower-Trainerin

- Zertifizierte Focusing-Begleiterin

Ines Berger Carolin Stern




Tod, Trauer, Verlust - sokannst du Kinder gut begleiten 2

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: treffpunktfamilie@gmx.at

Jeder kennt das Gefiihl wenn er etwas wertvolles verloren hat. Die
Geflihle und Gedanken spielen verriickt, du weillt nicht wie du mit
der Situation umgehen sollst.

In dieser Fortbildung reden wir tiber Situationen der Trauer und wie
du Kinder dabei gut unterstiitzen und begleiten kannst.

- zertifizierte Eltern-Kind-Gruppenleiterin

- zertifizierte Spielegruppenleiterin

- zertifizierte interfamilidre Kinderbetreuerin
- zertifizierte Kinderpartyorganisatorin

Sabine Felleitner

Dienstag, 16. April 2024

17.00 - 19.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 10,~ inkl. Handout

Teilnehmerinnen:

ab 4 Personen

Familienfruhstuck

Anmeldeschluss: 10.02.2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 655 75 33

Wir laden herzlich alle Familien zu unserem Familienfriihstiick ein.
Angeboten wird ein kleines Friihstiicksbuffet. Wahrend die Eltern sich
bei Kaffee und Tee austauschen, konnen die Kinder unsere zwei tollen
Kursraume nutzen. In einem gibt es eine Unmenge an Lego, im anderen
ist flr die Kleineren eine kleine Bewegungswelt vorbereitet. Wir freuen
uns auf einen gemdtlichen Vormittag.

Gabi Timké und Elisabeth Wohimuth

Samstag, 17. Februar 2024

09.00 - 12.00 Uhr

€ 3,— Kinder
€ 7- Erwachsene

Altersgruppe:

Familien
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Naturkosmetik Workshop - fir die ganze Famie 2

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0676 445 01 40, daniela.hoch@floriena.eu

Im Friihling erwacht die Natur und mit ihr unsere zahlreichen Krauter! Im Rah-
men des Workshops hast du die Mdglichkeit vor Ort deine eigene Naturkosme-
tik anhand von Krauterausziigen selbst herzustellen. Dafiir bekommst du von
mir rein pflanzliche und Biozertifizierte Rohstoffe zur Verfligung gestellt.

Die Krauter stammen alle von meinem eigenen Demeter Krautergarten!
Kinder konnen sehr gerne mithelfen und sind willkommen!

« dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
+ dipl. Heilkrduterpadagogin
« Bio zertifizierte Kosmetikherstellerin

Daniela Hoch, BSc

Donnerstag, 25. April 2024

17.00 - 18.30 Uhr
Kurskosten je Teilnehmerin:

€10,- inkl. Bio Rohstoffe, Demeter
Krauter, Verpackungsmaterial, Rezepte

Teilnehmerinnen:

mind. 4 Personen

Altersgruppe:

Familien

Krabbel- und Kletterwelt

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: hanna.spannagl@gmail.com

Die Krabbel- und Kletterwelt bietet jungen Kindern eine abwechslungsreiche
Bewegungslandschaft, in der sie ihre motorischen Fahigkeiten erweitern und
ihren Korper differenzierter kennenlernen konnen. Gleichzeit kommen sie mit
anderen Kindern in Kontakt und erleben sich selbst in der Gruppe.

Ebenso bietet der Kurs den Eltern die Moglichkeit sich untereinander

auszutauschen.

P

b=

Hanna Spannagl
Kursleiterin

+ Ausbildung zur Kindergartenpadagogin
+ 4 Jahre als Kindergartenpadagogin tatig
+ Abschluss des Lehrgangs fiir Elementare

Musikpadagogik

+ Im Moment studiere ich Musik- und

Bewegungspadagogin/Rhythmik

23

ab KW11, Ser Blocke
Tag und Uhrzeit werden im Februar bekannt gegeben,
gerne unverbindlich anmelden

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 55, je Block (mittels Uberweisung)

Teilnehmerinnen:

6 - 10 Eltern-Kind-Paare

Altersgruppe:

ca. % -2 Jahre



Frido & die Wagramer Kucken entdecken die wet

Anmeldeschluss: jeweils T Woche vor Kursbeginn

Frido ist ein neugieriger kleiner Elefant. Er mochte alles genau erforschen und
entdecken. Wie fiihlt sich rund und weich an? Warum rollt die Kugel hinunter
und nicht hinauf? Und warum kleben Balle auf dem Band?

Gemeinsam spielen, lachen und singen wir uns durchs Jahr und entdecken
gemeinsam, was es so zu entdecken gibt. Fir die Eltern gibt es bei der ge-
meinsamen Jause und dem Freispiel Zeit sich auszutauschen.

Anna Aldover
Kursleiterin

Anna Aldover ist Eltern-Kind-Gruppen-Leiterin i.A.,
zertifizierte Kinder Yoga Trainerin und selbst Mama
von 2 Kindern. Sie weift, welche Herausforderung das
Familienleben so bringen kann und wie es ist, zwi-
schen Care-Arbeit und Erwerbsarbeit zu balancieren.

ab 16. Februar 2024, jeden Freitag
(ausgenommen Ferien & FT)

09.00-10.15 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 50,- pro 5er Block
(qliltig fiir zwei aufeinanderfolgende Monate)

Einzelteilnahme € 12,- je Einheit

Teilnehmerinnen:

mind. 5 Familien

Altersgruppe:

0 - 3 Jahre
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Wagmmer Piepmdtze — Erlebnis-Eltern-Kind Gruppe 2

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: treffpunktfamilie@gmx.at

Bei den Piepmatzen bereiten wir uns auf den Alltag in der TBE oder dem Kinder-
garten vor. Wir starten den Morgenkreis mit unserem BegriiRungslied, danach
widmen wir uns einem zur Jahreszeit passenden Thema und erkunden ver-
schiedenste, viele von mir selbst gemachte, Lernmaterialien.Nach der gemein-
samen Jause scharfst du deine Sinne und deine Feinmotorik im Bewegungs-
raum und kannst dich und deine Umwelt erforschen und entdecken.

Sabine Felleitner
Kursleiterin

« zertifizierte Eltern-Kind-Gruppenleiterin

« zertifizierte Spielegruppenleiterin

- zertifizierte interfamiliare Kinderbetreuerin
- zertifizierte Kinderpartyorganisatorin

ab 13. Februar 2024, jeden Dienstag

(ausgenommen Ferien & FT)

09.00 - 10.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 50,- pro 5er Block

(qliltig fiir zwei aufeinanderfolgende Monate)
Einzelteilnahme € 12 - je Einheit

Teilnehmerlnnen:

5-10 Kinder mit je einer Begleitperson

Altersgruppe:

ab dem sicheren Krabbeln



Wagramer Spatzen*- Musikalische Eltern-Kind Vormittage

Anmeldeschluss: Bitte vor dem ersten Besuch anmelden, danach konnen die Stunden spontan besucht werden.

Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 655 75 33
* Familienbund-ErmaRigung

Singen, musizieren, tanzen, spielen, basteln, jausnen und die Zeit mit
Mama oder Papa geniefen. Die Wagramer Spatzen sind eine offene
Eltern-Kind Gruppe - Einstieg ist jederzeit maglich.

Urspriinglich komme ich von der Musik. Ich habe
Gitarre studiert und unterrichte auch an der Musik-
schule der Region Wagram. Der Lehrgang zur
,Leitung von Eltern-Kind Gruppen', den ich im Herbst
2018 abgeschlossen habe, hat fiir mich eine neue

Meine grote Leidenschaft sind aber meine drei
Buben ;)

= N

Gabi Timko
Kursleiterin

Welt eroffnet, die mich seither fesselt und begeistert.

jeden Mittwoch, auler Schulferien

09.30-11.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:
€10,- je Einheit
€ 35, je 4er Block

Teilnehmerinnen:

ab 3 Kindern

Altersgruppe:

1-3 Jahre

Eltem'Kmd"ErlebniSﬂﬂChmittﬂg Ostern / Pfingsten

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursheginn
Anmeldung im Zentrum: SMS an 0664 994 493 10, idw@kirchberg-wagram.gv.at

Ostern zum Horen, Sehen, Essen, Angreifen und Verstehen. Familien finden
hier sinnesreichen Zugang zum Osterfest. Wir starten mit dem Palmsonntag
und gehen miteinander durch die einzelnen Tage der Karwoche um herauszu-
finden, was wir zu Ostern eigentlich feiern.

Was bedeutet Pfingsten? Was wird da eigentlich gefeiert und warum gibt es
rund um Pfingsten weitere Feiertage? Was hat eine Taube damit zu tun und
wieso endet dieser Nachmittag mit einer kleinen Party?

Die Inhalte sind kindgerecht aufbereitet. Gemeinsam konnen Kinder und Eltern
basteln, backen, riechen, fiihlen, horen, tasten, uvm.

Referentin der Fachstelle
Beziehung-Ehe-Familie
der Didzese St. Polten

Gabriele Bamberger
Kursleiterin

iI

ermin:

Ostern: Freitag, 15. Marz 2024
Pfingsten: Freitag, 17. Mai 2024

15.00-17.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€7~

Teilnehmerlnnen:

max. 16 Kinder und ihre (GroB)Eltern

Altersgruppe:
ab 4 Jahre
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Mimis Erzahltheater

Anmeldeschluss: 14.03.2024
Anmeldung unter: treffpunktfamilie@gmx.at

Beim Erzahltheater werden die Kinder zum aktiven mitmachen und gestalten
der Geschichte animiert. Gemeinsam erwecken wir die Figuren zum Leben.

- zertifizierte Eltern-Kind-Gruppenleiterin

- zertifizierte Spielegruppenleiterin

- zertifizierte interfamilidre Kinderbetreuerin
- zertifizierte Kinderpartyorganisatorin

Sabine Felleitner
Kursleiterin
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Dienstag, 19. Marz 2024:
Gemeinsam freuen wir uns auf den
Osterhasen

17.00 - 17.50 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€10,-

Teilnehmerinnen:

3 - 10 Kinder

Altersgruppe:

4 -6 Jahre

Treffen der kleinen Bicherfreunde

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: brigitta@judex.cc

Wir erkunden die neue Kirchberger Biicherei und lernen danach in gemditli-
cher Runde die Geschichte vom kleinen Siebenschlafer und seinen Freunden
kennen. Passend zum Buch runden kleine Spiele und Malblatter unsere
Lesestunde ab.

+ Volksschullehrerin
+ Mutter von zwei Tochtern
+ begeisterte Leserin von Kinderhiichern

Brigitta Judex
Kursleiterin

Mittwoch, 20. Marz 2024

15.00-16.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

freiwillige Spende fiir die Biicherei

Teilnehmerlnnen:

max. 10 Kinder

Altersgruppe:

3 -6 Jahre
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Wir machen die Welt bunter! keativzeit mitursvia o

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn, Einstieg jederzeit maglich
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0660 654 06 34

Gemeinsam greifen wir zu Farben, Pasten, Glitzer, Kleber, Stanzer, Pinsel,
Spachtel, Schere und vielem mehr. Bearbeitet wird alles was uns in die
Hande fallt. ;-) Upcycling/ Recycling, gestalten von kleinen Helferlein und
schones fiir den Alltag, gemischt mit Spal und Freude am Werken, mit Rat
und Tat durch mich.

+ Mama von 2 Kindern

+ seitich 12 Jahre bin, Teilzeitmama und Freizeit-
betreuerin meiner Schwester

+ "Multifunktions-Kreativling" Seit ich denken kann
iiberlege ich mir, wie ich anderen eine Freude
machen kann. Selbst gestaltet, individuell,
upgecycelt, gut abgestimmt & ideenreich sind
da meine Eigenschaften.

+ Kreativ-Beraterin

Ursula Reiberger
Kursleiterin

jeweils Donnerstag:

18. Janner 2024  gestalte eine Mappe

15. Februar 2024 kunterbunte kleine Spiele

07.Marz 2024 wir gestalten ein Feen-
oder Wichtelhaus

04. April 2024 Spiele fiir drauflen

02. Mai 2024 kunterbuntes Windspiel

06. Juni 2024 kunterbunte/freche
Steine, Notizhalter

15.30 - 17.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€10, je Einheit

Teilnehmerinnen:

3 - 10 Kinder

Altersgruppe:

ab 6 Jahre, gerne auch éltere Teilnehmerinnen

Krafttierreise mit Trommel

Anmeldeschluss: einen Tag vor Beginn

Anmeldung beim Kursleiter: 0660 666 90 17, ich@D8e.at

Von dieser Reise wird dein Kind noch lange erzahlen! Es ist eine Mischung aus
Spiel, Bewegung und Fantasiereise in welchem dein Kind mit viel Spal8 und
Leichtigkeit das eigene Krafttier entdecken wird.

Wir beginnen mit Animal Movement und toben gemeinsam wie die Tiere, damit
ich dann die Kinder mit meiner Trommel und meiner Stimme in ihre Innenwelt
flihren kann wo sie ihr ganz personliches Krafttier kennenlernen werden.

Sebastian Burdis
Kursleiter

Auf meiner 14-monatigen Reise quer durch Zentral-
und Siidamerika fand ich bei einer schamanischen
Zeremonie meine Liebe zur Trommel. Ich mochte

dir damit ein Tor in deine Innenwelt zeigen damit

du erkennst, dass es noch so viel mehr gibt als wir
manchmal glauben.

Besonders Kinder sind noch so offen und lebensfroh
und konnen sich diesen Zugang zu sich einfach erhal-
ten, damit sie es spater im Leben noch leichter haben.

jeweils Dienstag:
12. Marz 2024
14. Mai 2024

16.00 - 17.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€13~

Teilnehmerinnen:

3-10 Kinder

Altersgruppe:

4 -9 Jahre
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Spiel und SpaB mit der Feuerwehr .

Anmeldeschluss: 07.06.2024
Anmeldung im Zentrum: SMS an 0664 994 493 10, idw@kirchberg-wagram.gv.at

o
-
=
=

Wir bringen euch die aufregende Welt der Feuerwehr spielerisch naher. Samstag, 15. Juni 2024
Ihr dirft in unsere Fahrzeuge klettern und unsere Geréate benutzen. Ganz
nebenbei lernt ihr, wie ihr in eurem Alltag sicher bleibt und in Notsituationen Treffpunkt:

richtig reagiert! ,ICH DU WIR" Eltern-Kind-Zentrum
RoBplatz 6, 3470 Kirchberg am Wagram

09.00 - 11.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

ratis
Oberbrandinspektor Martin Freiberger-Scharl ist seit

Y
2016 Kommandant der Freiwilligen Feuerwehr Kirch- Altersgruppe:
berg am Wagram. . .
3 -8 Jahre mit Begleitperson

Z///

Martin Freiberger-Scharl
Kursleiter

Tildas Abenteuer

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: treffpunktfamilie@gmx.at

Spielerisch entdecken dieKinder die raumliche Orientierung, das selbststan-

dige Bewegen im Raum, Koordination der Sinne und das Umsetzen eigener
Losungswege. Zusatzlich lernen sie das Arbeiten im Team, aber auch ihre
Eigenkompetenz kennen.

Bei diesem Motopadagogikangebot steht die Personlichkeitsentwicklung
im Vordergrund. Jede Einheit hat einen Schwerpunkt und ist in sich
abgeschlossen.

« zertifizierte Eltern-Kind-Gruppenleiterin

« zertifizierte Spielegruppenleiterin

- zertifizierte interfamiliare Kinderbetreuerin
- zertifizierte Kinderpartyorganisatorin

Sabine Felleitner
Kursleiterin
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jeweils Dienstag:

27. Februar 2024 bei den Dinosauriern

19. Marz 2024 beim Osterhasen

23. April 2024 bei Mia Maus im Zahlenland
28. Mai 2024 flinke Finger

25.Juni 2024 freche FiiRe

16.00 - 16.50 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€12,- je Einheit

Teilnehmerlinnen:

5-10 Kinder (ohne Begleitperson)

Altersgruppe:

4 -6 Jahre



Aerial Silks Jugend

Anmeldeschluss: 10. Februar 2024

Anmeldung unter: fitamwagram.at, USC Fit am Wagram, 0650 978 62 40
Einzahlung (mit Angabe der Telefonnummer): AT44 3200 2000 0012 5187

Wir lernen Techniken und Choreografien mit dem Akrobatiktuch am Boden
und in der Luft (Aerial Silk). Schnuppern und Einstieg jederzeit.

« Schnuppertermine: 14. & 15. Februar 2024 in der Arena Wagram
+ Trainingsort: Wagramhalle bzw. Arena Wagram

Monika Stolze, MSc & Flora Seiler
Kursleiterinnen

+ Sportwissenschaftliche Beraterin

+ Burnout-Prophylaxe-Trainerin

- staatl. gepriifte Trainerin Fitness/Studio
+ Leiterin des Instituts fiir Bewegung und

Burnout-Préavention, Fels am Wagram
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jeweils Mittwoch 18.30 Uhr
ab 14. Februar 2024 (ab 12 Jahren)

jeweils Donnerstag 18.00 Uhr

ab 15. Februar 2024 (ab 7 Jahren)
jeweils Freitag 17.00 Uhr

ab 16. Februar 2024 (ab 7 Jahren)

Veranstaltungsort:

Wagrambhalle, Auf der Schanz 5,
3470 Kirchberg am Wagram

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 10, Schnuppern
€ 125,- Semester

Teilnehmerinnen:
6 - 12 Kinder

Altersgruppe:
7-16 Jahre

Kinderturnen

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: hanna.spannagl@gmail.com

Gemeinsames Bewegen und Freude am Erforschen des eigenen Korpers sowie
der eigenen Fahigkeiten stehen im Vordergrund. Bunt gemischte Aktivitaten
von Tanz, Bewegungshaustellen und verschiedensten Spielen sollen den Kin-
dern Spalt an der Bewegung vermitteln und ihnen die Maglichkeit zur individu-

ellen Entwicklung bieten.

Hanna Spannagl
Kursleiterin

+ Ausbildung zur Kindergartenpadagogin
+ 4 Jahre als Kindergartenpadagogin tatig
+ Abschluss des Lehrgangs fiir Elementare

Musikpadagogik

+ Im Moment studiere ich Musik- und

Bewegungspadagogin/Rhythmik
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ab KW11, 10er Block
Tag und Uhrzeit werden im Februar bekannt
gegeben, gerne unverbindlich anmelden

Kurskosten je Teilnehmerin:

€110,- (mittels Uberweisung)

Teilnehmerinnen:

6 - 10 Kinder

Altersgruppe:

3% -6 Jahre



Zwergerlyoqa

Anmeldeschluss: spatestens 2 Tage vor dem Kurstermin, Einstieg jederzeit moglich

Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 777 38 81

Gemeinsam mit Mama, Papa, Oma, Opa,.. Yoga zu praktizieren macht einfach
jede Menge Spals. Nebenbei unterstiitzen wir so die ganzheitliche Entwicklung
der Kinder. Korpertibungen sowie Entspannungs- und Atemiibungen runden die

Einheit ab.

Karin Sieberth
Kursleiterin

Yoga ist fiir mich ein toller Ausgleich zu meinem
Beruf (Sonderschullehrerin) und meinen beiden
S6hnen (6 und 8 Jahre). Ich bin ausgebildete
Kinderyogalehrerin und freue mich wieder Kinder
und deren Begleitpersonen davon begeistern

zu dirfen!
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jeweils Mittwoch:

14. & 28. Februar 2024
06. & 13. Marz 2024
03. & 17. April 2024
08. & 22. Mai 2024

05. & 19. Juni 2024

16.00 - 16.50 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 8,~ je Einheit

Teilnehmerinnen:

4 =10 Kinder

Altersgruppe:

Kindergarten

Kinderyoqa

Anmeldeschluss: spatestens 2 Tage vor dem Kurstermin, Einstieg jederzeit moglich
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 777 38 81

Willst du fantastische, abenteurliche, entspannende Geschichten erleben?
Dann bist du hier genau richtig! Gemeinsam begeben wir uns auf Reisen,
werden viel Spal haben, ordentlich schwitzen, entspannende Momente
genielen und dabei spielerisch unseren Karper kennenlernen.

Etliche Studien belegen die positive Wirkung von Yoga auf die ganzheitliche
Entwicklung von Kindern. Karperiibungen, Atmung und Entspannung wechseln
sich dabei ab und starken Ihr Kind.

Karin Sieberth
Kursleiterin

Yoga ist fiir mich ein toller Ausgleich zu meinem
Beruf (Sonderschullehrerin) und meinen beiden
Sohnen (6 und 8 Jahre). Ich bin ausgebildete
Kinderyogalehrerin und freue mich wieder Kinder
und deren Begleitpersonen davon begeistern

zu dirfen!

jeweils Mittwoch:

14. & 28. Februar 2024
06. & 13. Marz 2024
03. & 17. April 2024
08. & 22. Mai 2024

05. & 19. Juni 2024

17.00 - 17.50 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 8,~ je Einheit

Teilnehmerlinnen:

4 =10 Kinder

Altersgruppe:

Volksschule
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Kindertanz zu irischer Musik

Anmeldeschluss: Einstieg jederzeit moglich
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 354 91 01, office@irishdancecompany.at

In diesem Kurs bewegst du dich zur wunderschonen irischen Musik, lernst
die ersten Tanzschritte und trainierst gleichzeitig dein Rhythmusgefuhl, deine
Koordination und dein Korpergefiihl. Spall und Freude an Bewegung stehen
hier im Vordergrund. Dieser Kurs dient unter anderem zur Vorbereitung fr
Irish Dance, wo man tanzen lernt wie die Stars aus ,Lord of the Dance” und
,Riverdance”.

Es sind KEINE Vorkenntnisse notwenig. Einfach bequemes Gewand anziehen
und eine Trinkflasche mitnehmen, schon kdnnen wir los tanzen.

Marion Andel leitet die Kurse fiir Anfanger, Fortge-
schrittene und Erwachsene der Cunningham Irish
Dance Academy. Marion hat 2004 mit Irish Dance
begonnen und 13 Jahre lang erfolgreich an Wett-
kdmpfen teilgenommen (2-fache Osterreichische
Staatsmeisterin, 2-fache Europameisterin). Seit 2017
unterrichtet sie nach den Regeln und Traditionen der
An Coimisiun le Rinci Gaelacha (CLRG). Die Tanzschu-
le ist zertifizierter Kiddy Space Partner und hat das
Giitesiegel fiir familienfreundliche Betriebe erhalten.

Marion Andel
Kursleiterin
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Termine:
jeweils Donnerstag:

15. Februar 2024

Veranstaltungsort:

DorfstralBe 26, 3470 Engelmannsbrunn
(ehemalige Schule)

15.30 - 16.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€79,- pro Semester

Teilnehmerinnen:

mind. 4

Altersgruppe:

4 -6 Jahre

Jump In — Irish Dance

Anmeldeschluss: Einstieg jederzeit moglich
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 354 91 01, office@irishdancecompany.at

Irish Dance ist ein richtiger Allrounder. Dieser Tanzkurs ist perfekt, um
Kondition aufzubauen, sowie Koordination, Kérperbeherrschung und Rhyth-
musgefiihl zu trainieren. Die mitreiBende irische Musik verleiht unseren
Tanzstunden eine ganz besondere Energie, die alle Tanzerlnnen motiviert und
begeistert. Schon nach wenigen Einheiten kannst du tanzen wie die Stars
von ,Lord of the Dance" und ,Riverdance”.

Marion Andel leitet die Kurse fiir Anfanger, Fortge-
schrittene und Erwachsene der Cunningham Irish
Dance Academy. Marion hat 2004 mit Irish Dance
begonnen und 13 Jahre lang erfolgreich an Wett-
kdmpfen teilgenommen (2-fache Osterreichische
Staatsmeisterin, 2-fache Europameisterin). Seit 2017
unterrichtet sie nach den Regeln und Traditionen der

le ist zertifizierter Kiddy Space Partner und hat das
Giitesiegel fiir familienfreundliche Betriebe erhalten.
Marion Andel

Kursleiterin

An Coimisiun le Rinci Gaelacha (CLRG). Die Tanzschu-
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jeweils Donnerstag:

15. Februar 2024

Veranstaltungsort:

DorfstralBe 26, 3470 Engelmannsbrunn
(ehemalige Schule)

15.30-16.20 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 149,- pro Semester (ca. 16 Termine)

Teilnehmerlinnen:

mind. 4

Altersgruppe:

6-12 Jahre



Vom Garten auf den Teller

Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0650 343 78 74, susanne@struktiv.at

Vom Kennenlernen und Verkosten heimischer Obst- und Gemiisesorten, iiber's
Weckerl & Kekse backen, bis hin zum Einkochen von Marmelade und Gemiise.
Mit diesem Kurs wird die kulinarische Neugier der Kinder geweckt! Vor Ostern
backen wir Striezel und farben Eier, im Juni stehen Erdbeeren & Spargel im
Mittelpunkt.

Bitte Schiirze mitbringen. Termine sind einzeln buchbar.

Die Leidenschaft flir's Kochen und Backen habe ich
erst wahrend dem Studium fiir Mediengestaltung
entwickelt. Mit den Kindern (9 & 10) wéichst die Liebe
zur Zubereitung vor Allem regionaler und selbst
angebauter Obst- & Gemiisesorten.

Susanne Fritz
Kursleiterin
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jeweils Freitag:
22.Méarz 2024 Osterbackstube
07.Juni 2024  Erdbeere & Spargel

15.00 - 17.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

£€12,-

Teilnehmerinnen:

4 - 8 Kinder, ohne Begleitung

Altersgruppe:

ab 6 Jahre

Steffi und die Ndhmause!

Anmeldeschluss: 1 Woche vor Kursbeginn
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0664 247 48 52

Du machtest in die Welt des Nahens eintauchen? Dann bist du hier richtig!

Wir werden zusammen ein bisschen iiber unterschiedliche Stoffarten und
deren Eigenschaften sowie tber Tipps & Tricks rund ums Nahen plaudern.
Natrlich darf ein eigenes Nahprojekt nicht fehlen! Dieses werden wir mit der
Nahmaschine nahen.

Hi, ich bin Steffi )
Nach meiner Ausbildung zur dipl. Gesundheits- und

denschaft zum Arbeiten mit Wein entdeckt. Der per-
fekte Augleich dazu, ist fiir mich das Nahen. Seit 2014
habe ich dieses Hobby fiir mich entdeckt & meine 4
Kinder werden regelmafig mit selbst genahter Klei-
dung versorgt. Qualitativ hochwertige Stoffe sind mir
hier sehr wichtig.

Stefanie Magerl
Kursleiterin

Krankenpflegerin habe ich durch meinen Mann die Lei-

41

jeweils Samstag:
09. Marz 2024 Wendehaube
11. Mai 2024  Kosmetiktascherl

09.00 - 11.30 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€18,

Teilnehmerinnen:

max. 4 Kinder

Altersgruppe:

ab 8 Jahre



Sschleimfabrik Bildungsprogramm — Friihling / Sommer

Anmeldeschluss: 08.04.2024
Anmeldung bei der Kursleiterin: 0676 696 60 02 2024

m Termine:

Wir machen selber Schleim!!l Gemeinsam mixen wir verschiedene Schleim- Montag, 15. Marz 2024
arten und experimentieren damit herum. Wer Glitter und Dekosteine zuhause
hat, kann sie mitbringen. Em

Gruppe 1: 14.30 - 15.30 Uhr

Bitte drei Behdlter fiir die selbstgemachten Schleime mitnehmen. Gruppe 2:16.00 - 17.00 Uhr

Kurskosten je Teilnehmerin:

€ 10,- Materialkosten

Teilnehmerinnen:

3-10 Kinder
Elisabeth WohImuth
« Elementarpédagogin Altersgruppe:
+ Kreativpddagogin _
+ Innenraumgestalterin 412 Jahre
+ Mama von 3 Kindern

Luise Ecker
+ Konditorin in Aushildung
+ Schleimproduzentin

Elisabeth Wohlmuth und Luise Ecker
Kursleiterinnen
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